er Distanzaufbau sollte
D schleichend und fiir den

Vierbeiner kaum merk-
bar sein. Es wire fatal, bereits zu
Beginn der dritten Trainingslekti-
on das Kreiszentrum anzupeilen.
Die meisten Hunde wiirden da-
durch verunsichert und umge-
hend versuchen, in das Kreisin-
nere zu gelangen.

Als ideale Strategie hat sich der
sporadische Distanzwechsel be-
wihrt. Dabei geht es immer wie-
der um Distanzerhthungen von
wenigen Zentimetern, die bei Er-
folg auch wieder riickgidngig ge-
macht werden. Dadurch, dal der
Zweibeiner zwar mal weiter weg
ist, jedoch kurze Zeit spéter wie-
der etwas ndher riickt (um an-
schlieBend wieder weiter weg zu
gehen), kann sich der Hund nicht
an Schemata gewthnen und hélt
die kontinuierlich zunehmende
Entfernung zu seinem Hunde-
fithrer besser aus. Schlieflich
kommt ja bei dieser Strategie der
Zweibeiner zeitweilig immer
noch sehr nahe an den Hund her-
an, was einer Verunsicherung des
Vierbeiners vorbeugt.

Zum Zeitpunkt des Distanzauf-
baus sollte noch nicht auf die
Freifolge des Hundes vertraut
werden.  Eine  Finf-Meter-
Schleppleine hat sich als Fiihr-
mittel innerhalb des Distanzauf-
baus gut bewéhrt.

Ist zwischen Hund und Hunde-
fithrer eine Entfernung von drei
bis vier Metern erreicht, kann
meist schon auf die Schleppleine
verzichtet werden. Der von die-
sem Zeitpunkt an freilaufende

UNSER AUTOR

Thomas Baumann ist Sachver-
standiger, erfolgreicher Fach-
buchautor und Ausbildungs-
leiter eines Hundezentrums.
In den vergangenen Jahren
hat er sich inshesondere im
Umgang mit schwierigen Hun-
den einen Namen gemacht.
Neben zahlreichen Seminaren
im Hundezentrum bei Dresden
bietet erim kommenden Jahr
auch Auswadrtsseminare an.
Mehr unter www.dog world.de

Hund hat in den meisten Fillen
die Bindung bereits so intensi-
viert, dall er sich durch seinen
Zweibeiner {iber Sichtzeichen
sehr gut fithren 143t

Bei tédglichem Training von
zweimal fiinf bis 10 Minuten ist
nach 10 bis 20 Ubungstagen er-
fahrungsgemal der Hund so kon-
ditioniert, dafR der Zweibeiner
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In Teil 1 erfuhren Sie, wie der Zweibeinerin den Anfangslektionen der Longier-
arbeit auf Tuchfiihlung zu seinem Hund bleibt. Nachfolgend erklart Thomas

Baumann, wie die Distanz zwischen Hund und Hundefiihrer
kontinuierlich ausgebaut und so die soziale Bindung verstarkt wird.

vom Zentrum des Kreises seinen
Vierbeiner durch Sichtzeichen
steuern kann.

Damit beginnt auch die vierte
und letzte Trainingslektion der
Longieriibungen, in deren Ergeb-
nis beeindruckende Leistungen
moglich sind.

Zum eindrucksvollen

Bindungswerk

Die vierte und letzte Trainingslek-
tion erdffnet zahlreiche Perspek-
tiven einer zunehmend harmo-
nischen sozialen Partnerschaft
zwischen Mensch und Hund.
In einem fein abgestimmten
Aktion-Reaktion-Modell (Aktion
Mensch/Reaktion Hund) erwar-
tet der auflen laufende Hund
kommunikative (Sicht-)Signale,
nach deren Durchfiihrung er sich
einer Bestdtigung sicher sein
kann. Ahnlich wie in einer guten
Konditionierung elementarer Ge-
horsamstibungen erfolgt die Be-
statigung zu Beginn der Longier-
tibungen regelmilig und haufig.
Mit zunehmendem Trainingser-
folg wird die Bestdtigung einge-
schrankt, um die Erwartungshal-
tung des Hundes zu erhdhen.

Teil 2

Nachfolgend die drei elementa-
ren Gehorsamstibungen Sitz, Platz
und Steh, die unser Malinois-Riide

»Joker“ nach Vorgabe konditionier-
ter Sichtzeichen mit groBer Hinga-
be und Begeisterung durchfiihrt.

In nur fiinf bis sechs Sekunden umrundet ein sprintender Hund die
zirka 60 Meter Laufstrecke. Jeder Hundehalter kann sich selbst aus-
rechnen, in welch kurzer Zeit mit diesem Training ein grof3es Laufpen-
sum erreicht werden kann. Doch Vorsicht vor Erschopfung und Uber-
forderung! Das Training sollte nicht beendet werden, wenn der Hund
keine Energie mehr hat, sondern zu einem Zeitpunkt, an dem er noch
belastbar erscheint. Nur so bleibt die Arbeitsfreude des Hundes garan-
tiert. Dies gilt iibrigens auch fiir die Pausengestaltung zwischen den
Ubungseinheiten. So wertvoll eine hohe soziale Abhingigkeit des
Familienhundes vom Hundebesitzer sein kann, so negativ kritisch ist
diese Abhdngigkeit bei Rettungshunden zu sehen.

—p—
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Die abschliefende Bestdtigung
des Hundes mit einem Schleu-
derball (Bild mit rot markiertem
Pfeil) stellt die Weichen fiir des-
sen weiteren Tatendrang in Sa-

chen Longiertraining.
Ein geschickt vorgehender
Zweibeiner motiviert seinen

Hund nicht nur zur sozialen
Kommunikation und zum freudi-
gen Befolgen von Gehorsams-
ubungen. Er bringt den so trai-
nierten Vierbeiner auch auf ver-
gleichsweise engem Raum zu ei-
ner sehr hohen korperlichen Aus-
lastung.

Durch das Longiertraining
entwickelt sich im Lauf der Zeit
zwischen Hundebesitzer und
Hund eine mentale Leine, die
unbestreitbar positive Auswir-
kungen - auch und insbesondere
auf den alltdglichen Spaziergédn-
gen —hat.

yFrither hat mich ,Seppl‘ nie
beim Spaziergang angeschaut.
Hat immer nur seins gemacht.
Seit ich das Longiertraining ma-
che, bleibt er sogar beim Spazier-
gang immer wieder stehen und
schaut in meine Richtung*.

Solche oder dhnliche Aussagen
treffen die meisten Hundebesit-
zer, wenn sie sich intensiv mit
dem Longiertraining befat ha-
ben.

Weder mystisch

noch suspekt

In den vergangenen Monaten ha-
be ich von verschiedenen Hun-
debesitzern, die mit der Longier-
arbeit ihres Hundes an anderer
Stelle konfrontiert wurden, merk-
wiirdige Auffassungen vernom-
men. Dawar die Rede eines magi-
schen oder mystischen Kreises,
der durch den Trainer als etwas
Geheimnisvolles dargestellt wor-
den sei. Plausible, beziehungs-
weise transparente Erkldrungen
zur Vorgehensweise und zum
Verlauf habe es dabei nicht gege-
ben.

Dabei kann doch folgende rea-
listische Aussage getroffen wer-
den: Der Erfolg im Longiertrai-
ning beruht auf extrem einfachen
Lernkonzepten, die weder ge-
heimnisvoll noch magisch sind.
Und dennoch verlduft es sehr ef-
fektiv. Aus Sicht des Hundes:
Kiinftiges Vermeiden von Ver-
haltensweisen nach negativen
Erfahrungen (Drauflen-Bleiben)
und das Fordern von Wieder-
holungen bei positiven Erfah-
rungen (Bestdtigung durch Fut-
ter oder Spielzeug). Dies sind
die grundlegenden Inhalte des
Trainings. Der besondere Kick
entsteht in erster Linie durch
die bewullt herbeigefiihrte Di-
stanz-Erhohung des Hundebesit-
Zers.
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In die Hocke gehen: PLATZ

Arme seitlich wegstrecken: STEH |=

Rettungshundfiihrer
Finger weg!
Ein Appell an die Fiihrer von Ret-
tungshunden. Im Rahmen unse-
rer Fachseminare fiir Fithrer, Hel-
fer und Ausbilder von Rettungs-
hunden stellen Teilnehmer im-
mer wieder die Frage, ob denn
das Longiertraining die Arbeit mit
dem Rettungshund erleichtern
konne. Denn schlielich wiirde ja
die Fiihrigkeit der Hunde durch
das Longiertraining verbessert.
Ich beantworte diese Fragen
stets mit einem klaren NEIN! Und
ich warne eindringlich davor,
Rettungshunden das Longiertrai-
ning schmackhaft zu machen.

BuchTips

Y¥as Hiindchen
nicht lernt ..,

»
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ipen und Jw:;hund-"

Thomas Baumann

WAS HGNDCHEN NICHT
LERNT...

Welpen und Junghunde ver-
stehen, pragen und erziehen
Baumann-Miihle-Verlag,
Helbigsdorf 2003, € 14,90

Ubungen erfiillt: BESTATIGUNG

P

“

Hunde, die in der Fldchen-
oder Triimmersuche zur Ret-
tung von Menschenleben einge-
setzt werden, sollen zweifelsfrei
kontrollierbar sein. Eine ausge-
sprochen hohe soziale Bindung
zum Hundefiihrer jedoch wiirde
in sehr vielen Féllen dazu
fithren, daR ein Teil der wichti-
gen Konzentration auf eine zu
suchende, beispielsweise ver-
miflte Person, der sozialen
Fiihrerbindung zum Opfer fallen
wiirde. Bekommt ein Rettungs-
hund bei der Suche nicht den er-
hofften Erfolg, erinnert er sich
mit grofler Wahrscheinlichkeit
an seine Erfolge im Longiertrai-
ning und nimmt zunehmend

Thomas Baumann

...DAMIT WIR UNS
VERSTEHEN

Die Erziehung des Familien-
hundes

Baumann-Miihle-Verlag,
Helbigsdorf,3. iberarbeitete Auf-
lage 2003, € 19,90

Bezug iiber Fax: 0352 09/2 02 34;
E-mail: dogworld@t-online.de

Kontakt zu seinem Hundefiihrer
auf. Da ist ja schlieflich auch
noch was zu holen! Dieser Um-
stand kann fatale Folgen auf das
Leistungsvermogen des Ret-
tungshundes haben.

Verhaltensberater

profitieren besonders

So gefédhrlich und leistungsmin-
dernd das Longiertraining fiir ei-
nen Rettungshund werden kann,
so effektiv und verhaltensstabili-
sierend kann es bei der Verwen-
dung in der Verhaltenstherapie
beziehungsweise im Verhaltens-
training sein.

Eine fehlende soziale Bindung
zwischen Hund und Besitzer
kann zu einer Vielzahl von Pro-
blemen im alltdglichen Zusam-
menleben fiihren. Bei schwieri-
gen Hunden, unabhingig davon,
ob sie aggressiv oder dngstlich
sind, fillt in der Verhaltensbera-
tung hédufig eine kausale Bin-
dungsschwiche auf sozialer Ebe-
ne auf.

Mit dem Longiertraining kann
ein wesentlicher sozialer Bin-
dungsaufbau erfolgen; insbeson-
dere dann, wenn der Vierbeiner
damit verbunden auf Handfiitte-
rung umgestellt wird.

Das Training am Longierkreis
stellt eine nicht zu bestreiten-
de Bereicherung methodischer
Strukturen im Verhaltenstrai-
ning mit Hunden dar. Besonders
hervorzuheben ist die Leistungs-
fahigkeit dieses Trainingsmo-
dells auf nahezu allen nutzbaren
Ebenen in familidren, sportli-
chen und therapeutischen Berei-
chen. ®
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